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Jacek Grzegorzewski, Cezary Wojciechowski, Uniwersytet £.6dzki

Wyzwania zwigzane z weryfikacjg informacji i wykorzystaniem zaawansowanych

narzedzi - wyniki badan wlasnych

Celem badania bylo sprawdzenie jakos¢ i §wiadomos¢ studentow w wyszukiwaniu
oraz weryfikacji informacji za pomocg przegladarek internetowych i Al. Badanie zostato
przeprowadzone metoda ankiety na platformie MS Forms. Ankieta sktadata si¢ z kilkunastu
pytan jednokrotnego i wielokrotnego wyboru, a probe tego badania stanowilto 287 studentéw
z polskich uczelni wyzszych. Przeprowadzone badanie wyraznie wykazalo, ze studenci wcigz
nie wykorzystuja pelnego potencjatu dostepnych przegladarek internetowych oraz
wspotczesnych modeli Al Jes$li chodzi o weryfikacje wiarygodno$ci wyszukanych w sieci
informacji, okazato si¢, ze studenci najczesciej oceniaja je poprzez analize profilu autora lub
reputacji organizacji odpowiedzialnej za dang publikacj¢. Gléwny wniosek z badan wskazuje,
ze cho¢ studenci doskonale zdaja sobie sprawe z istoty sprawdzania faktow, to brak
wykorzystywania zaawansowanych opcji wyszukiwania sprawia, ze ostatecznie otrzymywane

wyniki mogg prowadzi¢ do dezinformacji.
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Brajan Wisniewski, Pomorska Szkota Wyzsza w Starogardzie Gdanskim

Analiza ryzyka informacyjnego w strukturach polskiej administracji panstwowej

Artykut podejmuje problematyke szacowania i reagowania na ryzyka informacyjne
w strukturach polskiej administracji panstwowej w dobie narastajagcych zagrozen
hybrydowych. Glownym celem pracy jest krytyczna ocena obowigzujacych,
zinstytucjonalizowanych procedur zarzadzania kryzysowego pod katem ich adekwatnosci do
dynamiki wspoétczesnych operacji dezinformacyjnych. W procesie badawczym zastosowano
metodyke opartg na analizie jakoSciowej, wykorzystujac metod¢ dogmatyczno-prawng oraz
analize dokumentéw. W artykule sformutowano i zweryfikowano hipoteze, wedlug ktorej
obecne strategie oraz oceny ryzyka stosowane w administracji publicznej sa zoptymalizowane
pod katem =zagrozen konwencjonalnych (kinetycznych i fizycznych). Wykazano, ze
strukturalne niedostosowanie narzedzi analitycznych do specyfiki §rodowiska informacyjnego
stanowi istotng luke w krajowym systemie bezpieczenstwa, narzucajac administracji wysoce
reaktywny model dziatania. Wnioski koncowe zawieraja rekomendacje dotyczace
koniecznos$ci integracji specyficznego ryzyka dezinformacji ze standardami kontroli

zarzadczej w celu aktywnego budowania odpornosci instytucjonalnej panstwa.

Slowa kluczowe: administracja publiczna, analiza ryzyka, dezinformacja.
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Cezary Kaleka, Maja Wojtys, Uniwersytet w Bialymstoku

Badanie czynnikow motywujacych studentow Uniwersytetu Medycznego

w Bialymstoku do dzialalnosci w organizacjach studenckich

Celem pracy byto okreslenie czynnikdw motywujacych studentéw Uniwersytetu
Medycznego w Biatymstoku do dziatalnosci w organizacjach studenckich. Podjecie tematu
wynikato z potrzeby lepszego poznania motywow angazowania si¢ studentdéw w aktywno$¢
organizacyjng, szczegdlnie w srodowisku uczelni medycznej, gdzie studia wigza si¢ z duzym
obcigzeniem naukg i ograniczonym czasem wolnym.

W pracy zastosowano metode sondazu diagnostycznego, a narzedziem badawczym byt
autorski kwestionariusz ankiety. Badanie przeprowadzono wsérod studentéw Uniwersytetu
Medycznego w Biatymstoku dziatajacych w organizacjach studenckich. Udziat w badaniu byt
dobrowolny i anonimowy. Kwestionariusz zawieral pytania dotyczace cech respondentow,
stazu dzialalnosci, poziomu zaangazowania, motywOw rozpoczecia aktywnosci, czynnikow
podtrzymujacych zaangazowanie oraz barier ograniczajacych dziatalnos¢. W badaniu udziat
wzieto 48 respondentow.

Wyniki badania wykazaty, ze najwazniejszymi motywami rozpoczecia dziatalnos$ci
w organizacjach studenckich byly rozwdj osobisty, che¢ zdobywania doswiadczenia oraz
mozliwos$¢ nabywania umiejetnosci przydatnych w przyszlej pracy zawodowej. Czynnikiem
szczegoblnie istotnym dla dalszego zaangazowania okazaty si¢ ciekawe projekty 1 wydarzenia,
mozliwo§¢ rozwoju oraz dobra atmosfera w zespole. Najwigkszymi barierami
ograniczajacymi aktywno$¢ studentow byly natomiast nadmiar obowigzkéw na studiach,
zmeczenie 1 przecigzenie oraz brak czasu.

Na podstawie przeprowadzonych badan mozna stwierdzi¢, ze motywacja studentow
UMB do dzialalnoSci w organizacjach studenckich ma przede wszystkim charakter
rozwojowy, praktyczny i spoteczny. Wyniki pracy moga by¢ wykorzystane przez organizacje
studenckie do skuteczniejszego planowania dziatan, rekrutowania nowych czionkéw oraz

utrzymywania zaangazowania osob juz aktywnych.

Stowa kluczowe: motywacja, organizacje studenckie, zaangazowanie, studenci, Uniwersytet

Medyczny w Biatymstoku, dzialalno$¢ organizacyjna.
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Dawid Nawrot, Instytut Nauk o Bezpieczenstwie, Wydziat Prawa 1 Nauk Spotecznych,
Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach, ul. Uniwersytecka 15, 25-406 Kielce, Polska

Rozwoj sztucznej inteligencji i big data w bezpieczenstwie panstwa

Dynamiczny rozwdj technologii informacyjnych sprawia, ze sztuczna inteligencja (Al)
oraz Big Data odgrywaja coraz wigksza role w funkcjonowaniu wspoétczesnych panstw.
W obliczu rosngcej liczby cyberatakéw, zagrozen dla infrastruktury krytycznej oraz dziatan
dezinformacyjnych technologie te staja si¢ waznym narzedziem wspierajagcym ochrong
bezpieczenstwa narodowego. Celem pracy jest przedstawienie znaczenia Al i Big Data
w systemie bezpieczenstwa panstwa oraz wskazanie korzysci 1 zagrozen wynikajacych z ich
wykorzystania.

Praca ma charakter przegladowy i zostata opracowana na podstawie analizy doniesien
literaturowych, raportoéw oraz publikacji naukowych dotyczacych sztucznej inteligencji, Big
Data i bezpieczenstwa panstwa. Omowiono podstawowe poje¢cia zwigzane z Al i analiza
duzych zbioréw danych, a takze mozliwo$ci ich zastosowania w cyberbezpieczenstwie,
monitoringu, dziatalnosci shuzb specjalnych oraz procesach wspomagania decyzji.
Przedstawiono rolg tych technologii w wykrywaniu zagrozen, analizie informacji oraz
prognozowaniu potencjalnych niebezpieczenstw. Zwrocono roéwniez uwage na korzysci
wynikajace z automatyzacji procesOw 1 szybszego przetwarzania danych, a takze na problemy
zwigzane z ochrong prywatnosci, btedami algorytmicznymi i kwestiami etyczno-prawnymi.

Analiza wskazuje, ze sztuczna inteligencja 1 Big Data stajg si¢ jednym z kluczowych
elementéw wspoOtczesnego systemu bezpieczenstwa panstwa. Ich skuteczne wykorzystanie
moze znaczaco zwigkszy¢ efektywnos$¢ dziatan w zakresie zapobiegania zagrozeniom
1 reagowania na nie, jednak wymaga odpowiednich regulacji prawnych oraz zachowania

rownowagi pomiedzy bezpieczenstwem a ochrong praw 1 wolnosci obywatelskich.

Slowa  kluczowe: bezpieczenstwo panstwa, sztuczna inteligencja, Big Data,

cyberbezpieczenstwo, ochrona danych, zagrozenia cyfrowe.
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mgr inz. Piotr Sikorski, Politechnika Krakowska im. Tadeusza Kos$ciuszki

Transformacja miksu energetycznego Republiki Czeskiej w latach 1993-2025

Artykut przedstawia kompleksowa analiz¢ transformacji miksu energetycznego
Republiki Czeskiej w latach 1993-2025. Celem opracowania jest identyfikacja 1 analiza
kluczowych zmian struktury miksu energetycznego Czech oraz udzialu poszczegolnych
zrodet energii w sektorze energetycznym kraju. W warstwie metodologicznej zastosowano:
studium przypadku, analiz¢ iloSciowa szeregow czasowych danych statystycznych oraz
analiz¢ jako$ciowg dokumentow strategicznych. Artykul koncentruje si¢ na ewolucji struktury
wytwarzania energii elektrycznej, ze szczegdlnym uwzglednieniem czterech nastgpujacych
nos$nikow: wegla, energii jadrowej, gazu ziemnego oraz odnawialnych Zrodet energii (OZE).
Omowiono strategiczng rolg elektrowni jadrowych (Temelin i Dukovany), ktore zapewniaja
bezpieczenstwo energetyczne kraju, w stopniowym procesie dekarbonizacji. Osobnym
watkiem jest analiza rozwoju odnawialnych zrodet energii: fotowoltaika odnotowata
dynamiczny wzrost, natomiast energetyka wiatrowa pozostaje stabo rozwinigta ze wzgledu na
uwarunkowania geograficzne oraz spoteczny opor - ponadto biomasa i energetyka wodna
réwniez znalazly swoje miejsce w sektorze energetycznym panstwa. Wyniki wskazuja, ze
transformacja byta procesem ztozonym 1 wielowymiarowym. Opracowanie wnosi wklad
w dyskusje naukowa na temat transformacji energetycznych w krajach postkomunistycznych,
dostarczajac studium przypadku Republiki Czeskiej jako reprezentatywnego przyktadu kraju
Europy Srodkowej balansujacego miedzy tradycyjnymi zrodtami energii, a wymogami
nowoczesnej, niskoemisyjnej gospodarki. Artykut moze stanowi¢ punkt odniesienia dla analiz
poréwnawczych obejmujacych pozostale kraje Grupy Wyszehradzkiej oraz inne pafstwa

regionu przechodzace podobne procesy transformacyjne.
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Weronika Morawa, Uniwersytet Ekonomiczny w Katowicach

Zbyt madre, by wybacza¢. Dlaczego ,,inteligentne kontrakty” moga by¢ grozne

dla zwyklego czlowieka?

Wystgpienie poswigecone jest zagrozeniom wynikajacym z wykorzystywania
technologii blockchain oraz samowykonujacych si¢ inteligentnych kontraktow w relacjach
z udziatem konsumentéw. Rozwigzania te sg czgsto przedstawiane jako obiektywne, neutralne
i niezawodne, co wzmacnia technologiczng ide¢ okre$lang hastem ,,Code is Law”. W praktyce
automatyczne wykonanie kodu moze jednak pozostawa¢ w kolizji z podstawowymi zasadami
prawa cywilnego, w tym z elastyczno$cig umow, ochrong stabszej strony stosunku prawnego
oraz mozliwoscia uwzglednienia nadzwyczajnych okolicznosci. Celem wystgpienia jest
wskazanie gldownych obszarow konfliktu migdzy automatyzacja kontraktowa a standardami
sprawiedliwos$ci i ochrony cztowieka.

Centralnym pojeciem analizy jest ,,zautomatyzowany fatalizm” inteligentnych
kontraktow, rozumiany jako sytuacja, w ktorej raz uruchomiony mechanizm wykonania
dziala bez realnej mozliwo$ci zatrzymania, renegocjacji lub korekty. Szczegdlna uwaga
zostanie po$wiecona eliminacji czynnika ludzkiego, w tym znaczeniu dobrej wiary, oceny
sadu, empatii oraz ochrony przed razaco niesprawiedliwymi skutkami wykonania umowy.
Omowione zostang rowniez asymetria informacyjna migdzy konsumentem a twoérca kodu,
technologiczna niezmienno$¢ blockchaina oraz potencjalna kolizja tych rozwigzan z unijnymi
standardami ochrony danych osobowych, zwlaszcza z prawem do bycia zapomnianym.

W koncowej czgsci zaprezentowane zostang mozliwe rozwigzania architektoniczne
i regulacyjne, w tym postulat wprowadzenia obowigzkowych, weryfikowalnych
»Wylacznikow awaryjnych” oraz mechanizmow nadzoru cztowieka nad automatycznym
wykonaniem umow. Analiza prowadzi do wniosku, ze inteligentne kontrakty nie powinny by¢
traktowane jako samowystarczalny substytut prawa 1 sprawiedliwosci kontraktowe;.
Technologia moze wspiera¢ obrdt gospodarczy, ale nie powinna zastgpowac instytucjonalnej

odpowiedzialno$ci automatem.

13



Ogolnopolska Konferencja Interdyscyplinarna pn: "UNIWERSUM CZ. VI", Krakéw 04-05.06.2026 .

Amelia Wierzbowska, Politechnika Biatostocka

Wplyw mediow spolecznosciowych na codzienne zycie mlodych ludzi

Media spoteczno$ciowe staty si¢ nieodlacznym elementem zycia wspotczesnego
spoteczenstwa, szczegdlnie wérod miodych ludzi. Platformy takie jak TikTok, Instagram,
Facebook czy Snapchat sg wykorzystywane nie tylko do komunikacji, ale rowniez do
zdobywania informacji, rozwijania zainteresowan oraz spedzania wolnego czasu.
Dynamiczny rozwdj technologii cyfrowych sprawil, zZe korzystanie z mediéw
spotecznosciowych jest obecnie jednym z najczgstszych sposobow aktywnosci miodego
pokolenia. Zjawisko to ma zarowno pozytywne, jak i negatywne konsekwencje. Z jednej
strony media spoteczno$ciowe ulatwiaja utrzymywanie kontaktow z rodzing 1 znajomymi,
umozliwiajg szybki dostep do wiedzy oraz stwarzaja przestrzen do wyrazania wiasnych
pogladéw 1 =zainteresowan. Moga takze wspiera¢ rozwodj] kompetencji cyfrowych,
kreatywnosci oraz budowanie relacji spolecznych. Z drugiej strony nadmierne korzystanie
z tych platform moze prowadzi¢ do uzaleznienia, obnizenia koncentracji, zaburzen snu oraz
pogorszenia samopoczucia psychicznego. Czeste porownywanie si¢ z innymi uzytkownikami
moze rowniez negatywnie wplywaé na samoocen¢ i poczucie wlasnej wartosci. Celem
przeprowadzonych badan byto okreslenie wplywu medidw spotecznosciowych na codzienne
funkcjonowanie mtodych Iudzi w wieku 18-26 lat. Analizowano migdzy innymi
czestotliwos$¢ korzystania z poszczegodlnych platform, motywy ich uzytkowania, wptyw na
relacje interpersonalne, organizacje czasu wolnego oraz samopoczucie respondentow. Wyniki
badan wskazaly, ze media spotecznosciowe odgrywaja znaczaca role w zyciu badanych,
jednak ich oddzialywanie zalezy przede wszystkim od sposobu i intensywnosci korzystania
z nich.

Podsumowujac, media spoteczno$ciowe stanowig wazne narzgdzie komunikacji
1 zrodto informacji dla mtodych ludzi, jednocze$nie niosgc ze sobg okreslone zagrozenia.
Ostateczny wplyw tych platform na codzienne zycie zalezy od umiejetno$ci zachowania
réwnowagi pomig¢dzy aktywno$cig online a funkcjonowaniem w $wiecie rzeczywistym.
Swiadome i odpowiedzialne korzystanie z mediow spotecznosciowych pozwala

maksymalizowac¢ ich korzysci, jednoczes$nie ograniczajac potencjalne negatywne skutki.

Stowa kluczowe: media spotecznosciowe, miodzi ludzie, skutki, technologie cyfrowe, czas

wolny.
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Natalia Wajdzik, Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie

Mahan i teoria potegi morskiej

Niniejsza prezentacja jest po§wigcona szczegdtowej analizie klasycznej teorii potegi
morskiej, sformulowanej na koniec XIX wieku przez amerykanskiego oficera marynarki
wojennej oraz historyka, Alfreda Thayera Mahana. Gtownym celem podje¢tych badan byto
zidentyfikowanie oraz krytyczna ocena kluczowych czynnikow determinujacych zdolnos¢
panstwa do  osiggnigcia i trwalego utrzymania statusu mocarstwa morskiego. W ramach
pracy zweryfikowano hipotez¢ badawcza, wedtug ktoérej dominacja na globalnych szlakach
oceanicznych stanowi fundamentalny warunek konieczny do wywalczenia oraz
zabezpieczenia mi¢dzynarodowej hegemonii ekonomiczne;j.

W warstwie metodologicznej postuzono si¢ metoda historyczno-logiczng, analiza
systemowg oraz metodg pordwnawcza, zestawiajac ze sobg historyczne i wspodtczesne modele
rywalizacji geostrategicznej. Materiat badawczy objat zarowno kluczowe traktaty teoretyczne
Mahana, jak 1 aktualne dokumenty strategiczne oraz doniesienia analityczne opisujace
wspotczesng architekture bezpieczenstwa migdzynarodowego.

Uzyskane wyniki jednoznacznie potwierdzajg, ze w ujeciu mahanowskim potega
morska nie ogranicza si¢ wylacznie do komponentu militarnego w postaci floty wojenne;.
Stanowi ona zintegrowany, nierozerwalny organizm narodowy, ktérego trzonem jest synergia
pomiedzy rozwinieta produkcja, komercyjng zegluga handlowa, siecig baz morskich oraz
ochrong strategicznych punktéw geopolitycznych, tzw. waskich gardet, ktére zostaty opisane
w prezentacji. Analiza empiryczna wykazata, Zze pomimo ewolucji technologicznej
1 pojawienia si¢ nowych domen operacyjnych takich jak: lotnictwo, cyberprzestrzen czy
systemy bezzalogowe ogdlna prawidlowos¢ dotyczaca kontroli oceanicznych linii
komunikacyjnych zachowuje aktualnos¢ w XXI wieku, co jaskrawo odzwierciedla obecna

rywalizacja mocarstwowa w rejonie Indo-Pacyfiku.
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Natalia Ziolkowska, Karolina Ziétkowska, Akademia Mazowiecka w Plocku, Wydziat

Nauk Humanistyczno-Spotecznych i Informatyki

Mobbing, motywacja i wypalenie zawodowe — przeglad badan oraz literatury
naukowej

Wspotczesne srodowisko pracy stawia przed pracownikami coraz wigksze wymagania
zwigzane z efektywnoscig, elastycznoscia oraz funkcjonowaniem w warunkach
dynamicznych zmian organizacyjnych. W zwigzku z tym szczegolnego znaczenia nabierajg
zjawiska wplywajace na dobrostan psychiczny i funkcjonowanie zawodowe pracownikow,
takie jak mobbing, motywacja do pracy oraz wypalenie zawodowe. Celem pracy jest analiza
i synteza wynikow badan naukowych oraz literatury przedmiotu dotyczacych zalezno$ci
pomiedzy tymi zjawiskami, a takze przedstawienie ich konsekwencji dla pracownikéw
1 organizacji.

Praca ma charakter teoretyczny i zostala oparta na przegladzie literatury z zakresu
mpsychologii pracy i organizacji. Analiza wskazuje, ze motywacja zawodowa stanowi istotny
czynnik warunkujacy zaangazowanie, satysfakcje z pracy oraz efektywno$¢ pracownikow.
Jednoczesnie dlugotrwate oddziatywanie negatywnych czynnikow Srodowiska pracy, takich
jak przecigzenie obowigzkami, brak wsparcia organizacyjnego czy do§wiadczenie mobbingu,
moze prowadzi¢ do obnizenia motywacji 1 rozwoju wypalenia zawodowego.

Wyniki przegladu literatury wskazuja, Ze mobbing jest jedna z najbardziej
destrukcyjnych form przemocy psychicznej w miejscu pracy, wywotujaca negatywne skutki
zarowno dla zdrowia psychicznego i fizycznego pracownikow, jak 1 dla funkcjonowania
organizacji. Wypalenie zawodowe natomiast stanowi konsekwencj¢ przewlektego stresu
zawodowego 1 przejawia si¢ wyczerpaniem emocjonalnym, depersonalizacja oraz obnizonym
poczuciem dokonafh osobistych. Analizowane badania potwierdzaja istnienie S$cistych
zaleznosci pomigdzy mobbingiem, obnizeniem motywacji oraz wzrostem ryzyka wystgpienia
wypalenia zawodowego. Uzyskane wyniki podkreslajg znaczenie dziatah organizacyjnych
ukierunkowanych na budowanie bezpiecznego $rodowiska pracy, wzmacnianie motywacji
pracownikow oraz wdrazanie strategii profilaktycznych ograniczajacych ryzyko wypalenia

zawodowego.

Stowa kluczowe: mobbing, motywacja do pracy, wypalenie zawodowe, stres zawodowy,

srodowisko pracy.
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Daria Radomska, Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie

Zarzadzanie zywieniem koni a ryzyko schorzen metabolicznych i gastrycznych

Prawidtowe zywienie koni stanowi jeden z najwazniejszych elementéw profilaktyki
zdrowotnej oraz podstawe ich prawidtowego rozwoju, funkcjonowania uktadu pokarmowego
1 utrzymania wysokiej wydolnos$ci fizycznej. Mimo rosngcej §wiadomosci wiascicieli, btedy
zywieniowe nadal pozostajg powszechnym problemem zaré6wno w hodowli koni
rekreacyjnych, jak i sportowych. Nieprawidlowo zbilansowana dieta moze prowadzi¢ do
rozwoju wielu powaznych, czesto przewleklych schorzen metabolicznych i gastrycznych.

Celem niniejszej prezentacji jest przedstawienie najczesciej wystgpujacych jednostek
chorobowych zwigzanych z nieprawidlowym zywieniem koni oraz omodwienie ich
mechanizmoéw patofizjologicznych, objawow klinicznych i metod profilaktyki. Wsrod
omawianych schorzen znajduja si¢ migdzy innymi: morzysko (kolka), ochwat, wrzody
zotadka, alergie 1 nadwrazliwo$ci pokarmowe oraz zapiaszczenie przewodu pokarmowego.

Szczegdlng uwage poswigcono najwazniejszym czynnikom ryzyka, takim jak
nadmierna podaz weglowodandw niestrukturalnych, niedobory widkna surowego,
nieprawidlowy bilans sktadnikéw mineralnych i witamin oraz brak regularnosci w zadawaniu
pasz. Omowiono réwniez znaczenie odpowiednio dobranej diety w terapii wspomagajacej
oraz role¢ indywidualnego podejscia do zywienia, uwzgledniajacego wiek, mase ciata, poziom
aktywnosci fizycznej oraz predyspozycje genetyczne zwierzecia.

Podsumowujac, choroby wynikajace z bledow zywieniowych stanowig istotne
wyzwanie zardwno w praktyce weterynaryjnej, jak 1 hodowlanej. Wiasciwa edukacja
w zakresie zasad zywienia oraz konsekwentnie prowadzona profilaktyka dietetyczna moga
znaczaco ograniczy¢ czestos¢ ich wystepowania, przyczyniajac si¢ do poprawy dobrostanu,

zdrowia 1 jakosci zycia koni.
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Dominika Nowak!, Anna Kopacz-Bednarska?, Joanna Slusarczyk!

! Uniwersytet Jana Kochanowskiego, Instytut Biologii, Zaklad Biologii Srodowiska,
Uniwersytecka 7, 25-406 Kielce, Polska

2 Uniwersytet Jana Kochanowskiego, Instytut Biologii, Zaktad Biologii Medycznej,
Uniwersytecka 7, 25-406 Kielce, Polska

Oddzialywanie czynnikow meteorologicznych na pylenie wybranych gatunkow

drzew w Kielcach w 2025 roku

Monitoring pytkowy roslin stanowi wazny element wspierajacy profilaktyke alergii.
Na przebieg sezonu pylenia roslin oddziatuje wiele czynnikoéw $rodowiskowych, w tym
warunki meteorologiczne. Dlatego wspolczesne badania aerobiologiczne skupiaja si¢ na
ocenie zalezno$ci pomigdzy parametrami pogodowymi a dobowym stezeniem ziaren pytku
ro$lin zawartych w powietrzu.

Celem badan byta analiza i pordwnanie przebiegu sezonow pylkowych jesionu, klonu,
grabu i dgbu w Kielcach w roku 2025. W badaniach okres$lono takze wptyw wybranych
czynnikow meteorologicznych na intensywnos¢ i dynamike pylenia analizowanych gatunkow
drzew.

Badania przeprowadzono metoda wolumetryczng z wykorzystaniem aparatow
Hirschta zlokalizowanych na dwoch réznych wysokos$ciach (18m i 1,5m) na terenie kampusu
UJK w Kielcach. W badaniach wyznaczono podstawowe wskazniki sezondéw pylenia
analizowanych gatunkow drzew (metoda 95%), a takze korelacje pomiedzy dobowymi
warto§ciami parametréw pogodowych a stezeniem ziaren pytku w bioaerozolu.

Z analizy danych wynika, Zze spos$rod badanych gatunkow drzew, az trzy rozpoczely
pylenie w ostatnich dniach marca. Jednoczesne pylenie jesionu, klonu 1 grabu mogto stanowi¢
istotne obcigzenie dla os6b uczulonych na alergeny ziaren pytku tych drzew. Dodatkowo,
4.04 odnotowano szczytowe pylenie zarowno jesionu, jak i klonu. Poczatek sezonu
pytkowego debu przypadt na druga dekade kwietnia. Okres pylenia dgbu byl najdtuzszy
1 trwal 37 dni. Dab pylit intensywnie, szybko osiagajac wysokie stgzenie ziaren pytku
w atmosferze. Ponadto, na nizszej wysokosci pomiarowej zarejestrowano mniejszg, cho¢ nie
potwierdzong statystycznie, sumg ziaren pytku klonu i debu.

W badaniach wykazano istotny wplyw temperatury powietrza na zawarto$¢ ziaren

pylku jesionu, grabu i1 dgbu. Pylenie grabu i debu bylo istotnie skorelowane takze

18



Ogolnopolska Konferencja Interdyscyplinarna pn: "UNIWERSUM CZ. VI", Krakéw 04-05.06.2026 .

z parametrami ustonecznienia. Nie wykazano natomiast statystycznie istotnego oddziatywania

opadow atmosferycznych oraz predkosci wiatru na stezenie ziaren pytku badanych drzew.
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Danuta Peczajko, Hanna Chojnacka, Jan Sasik, Pomorski Uniwersytet Medyczny

w Szczecinie Studenckie Koto Naukowe Urologii i Onkologii Urologiczne;j

Opiekun pracy: lek. med. Ositadima Chukwu

Ograniczenia wspolczesnej diagnostyki onkologicznej — opis przypadku

Nowotwory o nieznanym punkcie wyjscia nadal stanowig istotne wyzwanie
diagnostyczne, pomimo dostgpnosci zaawansowanych metod obrazowych oraz
histopatologicznych. W czesci przypadkéw standardowe postepowanie diagnostyczne nie
pozwala na jednoznaczne okreslenie charakteru ani pochodzenia zmiany nowotworowe;.

Pacjentka, lat 62, zgtosita si¢ z powodu guza w rzucie gérnego bieguna nerki lewe;j,
o nieznanym charakterze, celem diagnostyki i leczenia.

W wywiadzie przebyta histerektomia z przydatkami z powodu gruczolakoraka G2.
Badanie tomografii komputerowej wykazalo obecno$¢ duzej, lito-plynowej masy tkankowe;j
w lewym nadbrzuszu, o wymiarach 140x70x150 mm, ulegajacej niejednorodnemu
wzmocnieniu kontrastowemu z centralnym obszarem rozpadu. Obraz radiologiczny nie
pozwalat jednak na jednoznaczne okreslenie punktu wyjscia procesu nowotworowego. Ocena
histopatologiczna i immunohistochemiczna materialu pochodzacego z biopsji oraz materiatu
pooperacyjnego nie umozliwila jednoznacznego ustalenia pochodzenia nowotworu. Kontrolna
tomografia komputerowa wskazywala na podejrzenie resztkowego procesu neoplastycznego
w okolicy kikuta naczyn nerkowych lewych. Badanie pozytonowej tomografii emisyjnej
polaczone; z tomografia komputerowa takze wskazywalo na podejrzenie wszczepu
nowotworowego w lozy po usuni¢tej nerce lewe;.

Pacjentke skierowano na konsylium onkologiczne, gdzie — wobec wyczerpania
standardowych mozliwos$ci diagnostycznych — zalecono leczenie systemowe z rozszerzeniem
diagnostyki o badania molekularne.

Przypadek ten ilustruje istotne ograniczenia klasycznych metod diagnostycznych
W rozpoznawaniu nowotwordw o nieznanym punkcie wyjscia oraz podkres§la konieczno$é¢

indywidualizacji postepowania diagnostyczno-leczniczego.

Slowa kluczowe: nowotwor, nefrektomia.
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Kamil Nawrot, Kacper Klaptocz, Studenckie Koto Naukowe ,,Fizjonerzy” przy Wydziale
Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Opolskiego, ul. Katowicka 68, 58-060 Opole, Polska
Opiekunowie SKN ,,Fizjonerzy”: Julia Duda, Martyna Franecka

Rozwaj sztucznej inteligencji i big data w bezpieczenstwie panstwa

Analiza zalezno$ci migdzy parametrami treningu sitowego, a czestoscig zglaszania
dolegliwos$ci bolowych uktadu migsniowo — szkieletowego u 0sob trenujacych sitowo

Dolegliwosci bolowe uktadu migsniowo-szkieletowego stanowig istotny problem
zdrowotny. W treningu silowym moga by¢ one zwigzane z doborem obcigzen
1 programowaniem jednostek treningowych. Nieprawidlowo dobrane obcigzenie treningowe
1 niewystarczajaca regeneracja moga zwickszaé ryzyko przecigzen oraz wystgpowania
dolegliwo$ci bolowych. Celem badania byta ocena zalezno$ci miedzy wybranymi
parametrami treningu sitlowego, a czgstoscig zglaszania dolegliwosci  bolowych
uktadu migsniowo — szkieletowego u oséb trenujacych sitowo.

Badanie przeprowadzono metoda sondazu diagnostycznego, z wykorzystaniem
autorskiego kwestionariusza online. Uzyskano zgode Uczelnianej Komisji ds. Etyki Badan
Naukowych Uniwersytetu Opolskiego (nr 16/2025). W badaniu wziglty udzial 303 doroste
osoby trenujace sitowo. Analizie poddano zalezno$¢ migdzy wybranymi parametrami
treningu sitowego, a czesto$cig zglaszania dolegliwosci bolowych ukladu migsniowo —
szkieletowego. Analize statystyczng przeprowadzono z wykorzystaniem wspdlczynnika
korelacji rang Spearmana oraz testu chi-kwadrat Pearsona. Przyjeto poziom istotnosci
statystycznej p <0,05.

Nie wykazano istotnej =zaleznosci migdzy liczbg jednostek treningowych,
a wystepowaniem dolegliwosci bélowych (y* = 5,18; p = 0,074). Zaobserwowano tendencje
wskazujaca na mozliwos¢ istnienia takiej relacji. Wykazano natomiast istotng statystycznie
ujemng korelacj¢ migdzy liczba jednostek treningowych, a czesto$cig wystepowania bolu
(rtho = -0,17; p = 0,012), co wskazuje, ze wigksza liczba jednostek treningowych byta
zwigzana z rzadszym wystepowaniem dolegliwosci bolowych. Ponadto stwierdzono istotng
statystycznie zalezno$¢ miedzy stazem treningowym, a wystepowaniem bolu (y* = 7,52;
p =0,023).

Wyniki przeprowadzonych badan sugeruja, ze wigksza liczba jednostek treningowych
moze wigza¢ si¢ z rzadszym zglaszaniem dolegliwosci bolowych, natomiast u osob

z dhluzszym stazem treningowym zaobserwowano ich czestsze wystgpowanie.
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Nie wykazano jednak istotnej statystycznie zalezno$ci mig¢dzy czgstotliwoscig treningu,
a wystepowaniem dolegliwosci bolowych. Ograniczeniem badania byla wielko$¢ proby,

co wskazuje na potrzebg dalszych analiz w wigkszych populacjach

Stowa kluczowe: trening sitowy, bol miesniowo - szkieletowy, parametry treningowe,

sondaz diagnostyczny.

22



Ogolnopolska Konferencja Interdyscyplinarna pn: "UNIWERSUM CZ. VI", Krakéw 04-05.06.2026 .

Hubert Sztac, Kalina Bandura, Krzysztof Wasik, Uniwersytet Jana Dlugosza
w Czestochowie, Collegium Medicum im. dr. Wiadystawa Bieganskiego, Al. Armii Krajowe;j

13/15, 42-200 Cze¢stochowa

Strategie reperfuzji i leczenia inwazyjnego w ostrym zespole wiencowym:
pierwotna pci, fibrynoliza i leczenie farmakoinwazyjne w Swietle aktualnych

wytycznych

Praca ma na celu omowienie aktualnych strategii reperfuzji i leczenia inwazyjnego
w ostrym zespole wiencowym, ze szczegdlnym uwzglednieniem pierwotnej przezskornej
interwencji wieficowej (pPCI), fibrynolizy, strategii farmakoinwazyjnej oraz kompletnej
rewaskularyzacji u chorych z wielonaczyniowa choroba wiencowg. Praca ma charakter
przegladu narracyjnego opartego na aktualnych wytycznych ESC i ACC/AHA, badaniach
randomizowanych, metaanalizach oraz przegladach systematycznych dotyczacych ACS,
STEMI, NSTEMI oraz przegladow narracyjnych. Ze wzgledu na charakter opracowania nie
przeprowadzono formalnej metaanalizy, oceny ryzyka btedu systematycznego ani klasyfikacji
jakosci dowodow.

Pierwotna PCI pozostaje preferowang metodg reperfuzji u chorych ze STEMI, jezeli
moze zosta¢ wykonana bez klinicznie istotnego opdznienia. Fibrynoliza zachowuje znaczenie
u pacjentoéw we wezesnym oknie od poczatku objawow, gdy terminowa pPCI jest niedostgpna
1 nie wystepuja przeciwwskazania. Po skutecznej fibrynolizie zalecana jest rutynowa
angiografia z ewentualng PCI, zwykle w ciggu 2-24 godzin, natomiast nieskuteczna
fibrynoliza wymaga pilnej rescue PCI. U stabilnych hemodynamicznie chorych ze STEMI
1 wielonaczyniowa choroba wiefcowa kompletna rewaskularyzacja zmniejsza ryzyko
kolejnych zdarzeh niedokrwiennych w pordwnaniu ze strategia ograniczong do naczynia
odpowiedzialnego za zawat, jednak czas jej wykonania powinien by¢ indywidualizowany.

Skuteczne leczenie ACS wymaga wiasciwej selekcji chorych, oceny czasu transportu,
ryzyka krwawienia, anatomii zmian wiencowych oraz lokalnych mozliwosci systemu opieki.
Metody adjuwantowe, takie jak donaczyniowa tromboliza matymi dawkami, sonotromboliza
czy obrazowanie $rodnaczyniowe, r6znig si¢ poziomem dojrzatosci dowoddéw i nie powinny
by¢ przedstawiane jako jednolity standard leczenia bez dalszych badan obejmujacych twarde

punkty koncowe.
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Stowa kluczowe: ostry zespot wiencowy, STEMI, NSTEMI, pierwotna PCI, fibrynoliza,

strategia farmakoinwazyjna, kompletna rewaskularyzacja, choroba wielonaczyniowa.
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Kalina Bandura, Hubert Sztac, Uniwersytet Jana Dhugosza w Czestochowie, Collegium

Medicum im. dr. Wladystawa Bieganskiego, Al. Armii Krajowej 13/15, 42-200 Czgstochowa

Rola biostymulatorow tkankowych w procesie starzenia skory

Biostymulatory tkankowe stanowig klas¢ preparatow medycyny estetycznej, ktorych
mechanizm dziatania opiera si¢ na indukcji endogennych szlakow regeneracji tkanki taczne;.
Celem niniejszej pracy jest synteza aktualnych danych na temat mechanizmow biologicznych
i dowodow klinicznych dla trzech kluczowych klas biostymulatorow czastkowych:
hydroksyapatytu wapnia (CaHA), kwasu poli-L-mlekowego (PLLA) i polikaprolaktonu
(PCL). Analizie poddano 48 publikacji zidentyfikowanych w bazie PubMed za lata 2021
2026, obejmujacych randomizowane badania kliniczne, prospektywne i retrospektywne
badania obserwacyjne, przeglady systematyczne z metaanalizg oraz badania in vitro i in vivo.
Omawiane biostymulatory wykazuja dziatanie regeneracyjne, zwigzane z modulacja
odpowiedzi zapalnej, pobudzeniem wydzielania czynnikow wzrostowych, takich jak TGF-f
1 CTGF, oraz aktywacja fibroblastéw odpowiedzialnych za syntez¢ kolagenu typu I 1 III,
elastyny 1 glikozaminoglikanéw. CaHA 1aczy bezposrednia aktywacje fibroblastow
z angiogeneza; PLLA indukuje najsilniejsza dlugofalowa przebudowg ECM; PCL zapewnia
najdluzsza trwato$¢ kliniczng i1 unikalny potencjat biostymulacji supraperiostealnej. Terapie
skojarzone biostymulatoréw wykazuja efekty synergistyczne. Dalszy postep wymaga
randomizowanych badan kontrolowanych ze standaryzowanymi punktami koncowymi

1 oceng profilu bezpieczenstwa.
Slowa kluczowe: biostymulatury tkankowe; hydroksyapatyt wapnia; kwas poli-L-mlekowy;

polikaprolakton; neokolageneza; starzenie skory; macierz zewnatrzkomoérkowa; medycyna

regeneracyjna.
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Tollerance and accumulation of mycotoxins in black soldier fly larvae (Hermetia

illucens) and yellow mealworm (7Tenebrio molitor)

The growing demand for sustainable protein sources has intensified interest in insects
such as Tenebrio molitor and Hermetia illucens as components of animal feed and potential
human nutrition. However, plant-based substrates used in insect rearing are frequently
contaminated with mycotoxins, raising concerns about their transfer within the food chain and
associated toxicological risks. This review aims to synthesize current knowledge on the
tolerance of these insect species to selected mycotoxins and to evaluate their capacity for
accumulation, metabolism, and excretion.

The study is based on a critical analysis of available scientific literature, including
experimental and review papers addressing exposure of insect larvae to mycotoxins such as
aflatoxin B1, deoxynivalenol, zearalenone, and fumonisin B1. Particular attention is given to
analytical approaches, including high-performance liquid chromatography coupled with mass
spectrometry (HPLC-MS/MS), which are commonly applied to assess toxin presence in
substrates and insect biomass, as well as to studies evaluating growth performance and
survival under contaminated feeding conditions.

The reviewed literature consistently indicates that both Tenebrio molitor and Hermetia
illucens exhibit relatively high tolerance to a range of mycotoxins, with limited adverse
effects on development and survival. Furthermore, most studies report low levels of toxin
accumulation in insect biomass, suggesting the presence of efficient detoxification
mechanisms, including metabolic transformation, excretion, and potential involvement of gut
microbiota. Nevertheless, variability in toxin metabolism between species and compounds has
been highlighted.

Overall, the findings discussed in this review suggest that the use of moderately
contaminated substrates in insect farming may present a lower risk than previously assumed.
However, the complexity of mycotoxin interactions and species-specific responses

underscores the need for further research and the development of standardized safety
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regulations. This review contributes to a better understanding of risk assessment in insect-

based nutrition systems and supports their potential role in sustainable food production.
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From waste fo feed: scientific and technological mapping of insect - based

nutrition using Tenebrio molitor and Hermetia illucens

The increasing global demand for sustainable protein sources has intensified interest in
insect-based nutrition as an alternative to conventional livestock production. This study aims
to map the scientific and technological development of insect-based nutrition systems, with
particular focus on Tenebrio molitor and Hermetia illucens. A combined methodological
approach was applied, integrating bibliometric analysis with qualitative literature review to
identify key research trends, thematic areas, and technological innovations.

The analysis reveals a significant growth in scientific output in recent years, reflecting
the dynamic and interdisciplinary nature of this field. Dominant research themes include
sustainability, alternative protein sources, waste management, and industrial processing. Both
species demonstrate high nutritional value, characterized by favorable amino acid profiles,
lipid content, and digestibility, making them promising candidates for animal feed and,
increasingly, human consumption.

Results indicate that insect-derived proteins can effectively replace conventional feed
components such as fishmeal, improving growth performance and nutrient utilization in
livestock, particularly in poultry and aquaculture systems. Technological advancements are
closely linked to processing methods, food safety, and product formulation. However,
challenges remain regarding sensory properties and consumer acceptance, especially at higher
inclusion levels of insect biomass.

The findings confirm that insect farming offers significant environmental advantages,
including efficient resource use and the ability to valorize organic waste. Nonetheless, further
development depends on regulatory frameworks, technological optimization, and overcoming
cultural barriers such as food neophobia.

In conclusion, Tenebrio molitor and Hermetia illucens represent key model species in
the transition toward sustainable food systems. Continued interdisciplinary research is
essential to support their large-scale implementation and integration into global food and feed

chains.
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Rzeszowski

Leczenie chirurgiczne nowotworow piersi u kobiet

Rak piersi jest najczesciej diagnozowanym nowotworem ztosliwym u kobiet i jednym
z najwickszych wyzwan wspotczesnej onkologii. Na $wiecie odnotowuje si¢ ponad 2,3 min
nowych zachorowan oraz okoto 670 tys. zgondéw rocznie. Rozwo6j badan przesiewowych
1 metod terapeutycznych przyczynia si¢ do poprawy przezywalnos$ci pacjentek, podkreslajac
znaczenie profilaktyki i wezesnego wykrywania choroby. Chirurgia pozostaje podstawowa
metoda leczenia, a nowoczesne techniki operacyjne pozwalajg osiaga¢ wysoka skutecznosé
terapii przy jednoczesnym zachowaniu lepszych efektow estetycznych i jakosci zycia
pacjentek.

W pracy przedstawiono wspolczesne metody chirurgicznego leczenia raka piersi ze
szczegolnym uwzglednieniem leczenia oszczedzajacego piers (BCS, ang. breast-conserving
surgery) oraz znaczenie patogennych wariantow genéw BRCA1 i BRCA2 w podejmowaniu
decyzji terapeutycznych.

Leczenie oszczgdzajace piers polega na usuni¢ciu guza z marginesem zdrowych
tkanek przy zachowaniu pozostatej cze$ci gruczolu piersiowego. Kwalifikacja do zabiegu
zalezy m.in. od wielkosci 1 lokalizacji zmiany, relacji wielkosci guza do objetosci piersi,
mozliwosci uzyskania odpowiednich marginesow chirurgicznych oraz oczekiwanego efektu
estetycznego. W przypadkach bardziej zaawansowanych stosuje si¢ mastektomig, czyli
usunigcie gruczolu piersiowego, niekiedy wraz z okolicznymi strukturami oraz pachowymi
weztami chtonnymi.

Omoéwiono rowniez role genow BRCA1 1 BRCA2, ktore uczestnicza w procesach
naprawy uszkodzen DNA. Patogenne warianty tych genow zwigkszaja ryzyko rozwoju raka
rozwazenie profilaktycznej lub bardziej radykalnej mastektomii. Decyzje terapeutyczne
powinny by¢ podejmowane indywidualnie przez zespot wielodyscyplinarny, z udziatem

chirurga onkologa, genetyka klinicznego oraz innych specjalistow.
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Wiktoria Niedziela, Paulina Nita, Uniwersytet Opolski

Wplyw mikrobioty jelitowej na rozwdj depresji i zaburzen lekowych — rola

psychobiotykow i osi jelitowo—modzgowej

Mikrobiota jelitowa odgrywa istotng role¢ w utrzymaniu homeostazy organizmu
cztowieka, wplywajac nie tylko na procesy metaboliczne 1 immunologiczne, ale rowniez na
funkcjonowanie o$rodkowego uktadu nerwowego. W ostatnich latach coraz wigkszg uwage
zwraca si¢ na znaczenie osi jelitowo—modzgowej (gut—brain axis) w patogenezie zaburzen
psychicznych, w szczegolnosci depresji 1 zaburzen Igkowych. O$ ta stanowi ztozony system
komunikacji pomiedzy przewodem pokarmowym a moézgiem, obejmujacy mechanizmy
neuronalne, hormonalne oraz immunologiczne. Zaburzenia sktadu mikrobioty jelitowej,
okreslane jako dysbioza, moga prowadzi¢ do przewleklego stanu zapalnego, zwigkszonej
przepuszczalnosci bariery jelitowej oraz zaburzen syntezy neuroprzekaznikow, takich jak
serotonina, dopamina czy GABA. Mechanizmy te sa obecnie uznawane za jeden
z potencjalnych elementow rozwoju depresji 1 zaburzen lekowych.

Celem pracy jest przedstawienie aktualnego stanu wiedzy dotyczacego wptywu
mikrobioty jelitowej na rozwdj depresji 1 zaburzen Iekowych ze szczegdlnym
uwzglednieniem osi jelitowo—mozgowej oraz roli psychobiotykow jako potencjalnego
elementu terapii wspomagajacej. Praca ma charakter przegladowy i zostata oparta na analizie
aktualnych publikacji naukowych, artykutow przegladowych oraz metaanaliz dostgpnych
w bazie PubMed z lat 2020-2025.

Aktualne wyniki badan sugeruja, ze modulacja mikrobioty jelitowej moze wptywaé na
funkcjonowanie psychiczne cztowieka poprzez regulacje odpowiedzi stresowej, zmniejszenie
stanu zapalnego oraz wplyw na aktywnos$¢ neuroprzekaznikéw. Psychobiotyki stanowig
obiecujacy kierunek badan nad nowymi metodami wspomagania terapii zaburzen
psychicznych, jednak konieczne sg dalsze badania kliniczne w celu oceny ich skutecznosci

1 bezpieczenstwa.
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Rak pluca u osob niepalacych - rosnacy problem we wspolczesnej onkologii

Rak pluca pozostaje najczestsza przyczyna zgondow z powodu nowotwordw
ztosliwych na $wiecie. Mimo ze glownym czynnikiem ryzyka jego rozwoju jest palenie
tytoniu, istotny odsetek zachorowan dotyczy osob nigdy niepalagcych. W ostatnich latach
obserwuje si¢ wzrost liczby rozpoznan raka ptuca w tej grupie pacjentow, co zwraca uwage
na znaczenie alternatywnych czynnikow ryzyka oraz odmienng biologiczng charakterystyke
nowotworu.

Przedstawienie aktualnej wiedzy dotyczacej epidemiologii, czynnikdéw ryzyka,
charakterystyki ~ molekularnej oraz  wspotczesnych  mozliwosci  diagnostycznych
1 terapeutycznych raka ptuca u 0so6b nigdy niepalacych.

Rak phluca u oso6b niepalacych stanowi obecnie odrgbng jednostke kliniczno-
biologiczng. W przeciwienstwie do nowotworéw zwigzanych z ekspozycja na dym tytoniowy,
charakteryzuje si¢ czestszym wystepowaniem u kobiet, osob miodszych oraz pacjentow
pochodzenia azjatyckiego. Dominujagcym typem histologicznym jest gruczolakorak ptuca.
W etiopatogenezie szczegolng role odgrywaja czynniki srodowiskowe, takie jak ekspozycja
na radon, bierne palenie tytoniu oraz zanieczyszczenie powietrza, a takze predyspozycje
genetyczne. Kluczowa cecha tej grupy nowotwordw jest wysoka czesto$¢ wystepowania
zmian molekularnych o znaczeniu terapeutycznym, w tym mutacji genu EGFR oraz
rearanzacji ALK, ROS1 1 RET. Wspodiczesna diagnostyka opiera si¢ nie tylko na ocenie
histopatologicznej, lecz rowniez na szerokim profilowaniu molekularnym, obejmujacym
badania metoda sekwencjonowania nowej generacji (NGS). Pozwala to na identyfikacje
zmian stanowigcych cele dla leczenia ukierunkowanego molekularnie. Wprowadzenie
inhibitoréw kinaz tyrozynowych, takich jak osimertynib, alectynib czy selperkatynib, istotnie
poprawito  wyniki  leczenia  oraz  przezycie pacjentow z  zaawansowanym
niedrobnokomoérkowym rakiem phuca. Jednoczesnie skuteczno$¢ immunoterapii w tej grupie
chorych bywa ograniczona ze wzgledu na nizsze obcigzenie mutacyjne guza oraz mniejszg
immunogenno$¢ nowotworu.

Rak ptuca u oso6b nigdy niepalagcych stanowi narastajacy problem wspodiczesnej
onkologii i wymaga odmiennego podej$cia diagnostyczno-terapeutycznego niz nowotwory
zwigzane z paleniem tytoniu. Rosngce znaczenie diagnostyki molekularnej oraz rozwoj terapii
celowanych sprawiaja, ze medycyna precyzyjna odgrywa kluczowag role w poprawie
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rokowania tej grupy pacjentéw. Zwiekszenie $wiadomosci dotyczacej pozatabacznych
czynnikow ryzyka oraz wdrazanie kompleksowej diagnostyki molekularnej pozostaja

istotnymi elementami wspotczesnej opieki onkologiczne;.
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mgr inz. Kamil Sobocinski, Uniwersytet Morski w Gdyni

Analiza przyczyn pozarow na jednostkach plywajacych

Pozary na jednostkach ptywajacych stanowig istotne zagrozenie dla bezpieczenstwa
zeglugi, zycia i1 zdrowia zaldg oraz pasazeréw, a takze dla Srodowiska naturalnego.
Specyficzne warunki eksploatacji statkdéw, obejmujace ograniczong przestrzen, obecno$¢
materiatlow palnych, rozbudowane instalacje techniczne oraz utrudnione prowadzenie dziatan
ratowniczo-gasniczych, sprzyjaja powstawaniu i dynamicznemu rozwojowi pozarow. Celem
artykutu jest analiza gléwnych przyczyn pozarow wystepujacych na jednostkach pltywajacych
oraz identyfikacja czynnikow wplywajacych na wzrost ryzyka ich wystepowania.
Opracowanie oparto na analizie literatury przedmiotu, dokumentdw organizacji
migdzynarodowych oraz raportow dotyczacych zdarzen morskich. W pracy oméwiono
najczesciej wystepujace zrodla zaptonu, w tym awarie instalacji elektrycznych, nieszczelnosci
uktadow paliwowych, zagrozenia zwigzane z prowadzeniem prac goracych, samozapton
materialow 1 substancji oraz wptyw czynnika ludzkiego. Przedstawiono réwniez wybrane
przypadki pozarow statkow oraz scharakteryzowano stosowane systemy ochrony
przeciwpozarowej i1 dziatania prewencyjne. Analiza wskazuje, ze wigkszo$¢ pozaréw na
jednostkach  plywajacych jest wynikiem wspodtdziatania czynnikow technicznych
1 organizacyjnych, a skuteczne ograniczanie ryzyka wymaga kompleksowego podejscia
obejmujacego odpowiednie zabezpieczenia techniczne, regularne przeglady, szkolenia zatog

oraz doskonalenie procedur bezpieczenstwa.

Slowa kluczowe: pozary statkow, bezpieczefistwo pozarowe, jednostki ptywajace, transport

morski, instalacje elektryczne, uktady paliwowe, czynnik ludzki, ochrona przeciwpozarowa.
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Sandra Ruczynska, Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie

Mobilny symulator ruchu cial w warunkach zmiennej grawitacji jako narzedzie

wizualizacji II zasady dynamiki Newtona

Proces nauczania fizyki w szkotach podstawowych czgsto napotyka na bariere
w postaci wysokiego progu abstrakcji omawianych zjawisk. Problem ten poteguje brak
dostepu do specjalistycznej aparatury laboratoryjnej, takiej jak komory prézniowe, co
uniemozliwia empiryczng weryfikacje zalozen mechaniki klasycznej. Zaburza to percepcje
przestrzenng i1 nie gwarantuje rzetelnego, deterministycznego odwzorowania sit. Celem
niniejszej pracy bylo  zaprojektowanie, optymalizacja oraz technologiczna walidacja
autorskiego symulatora w  $§rodowisku Unity, stanowigcego interaktywne narzedzie do
wizualizacji II zasady dynamiki Newtona. W ramach przyje¢tej metodyki architektonicznej
zrezygnowano z nakladania standardowych ptaskich interfejséw (UI Canvas). Zamiast tego
zaimplementowano proceduralnie generowane wektory sit oraz telemetri¢ bezposrednio
w przestrzeni tréjwymiarowej. Srodowisko planetarne zbudowane zostato z wykorzystaniem
obiektéw poligonowych typu Quad oraz shaderow. Dodatkowo zostal opracowany algorytm
analizy statycznej, ktory poprzez ingerencje w petle czasu silnika fizycznego pozwala na
sprzetowe wstrzymanie symulacji 1 wygenerowanie statycznych holograméw ciat.
Przeprowadzone testy prototypu wykazatly, ze przestrzenne osadzenie interfejsu skutecznie
eliminuje btedy paralaksy wizualnej. Scentralizowanie obliczen poprzez modyfikacje
globalnego wektora grawitacji zapewnilo petng spdjnos¢ matematyczng zrzutéw dla cial
o skrajnie zréznicowanej masie i aerodynamice. Osiagni¢te wyniki potwierdzaja, ze natywny
silnik fizyczny moze petni¢ funkcje stabilnego i w pelni policzalnego laboratorium
cyfrowego, stajac si¢ niskokosztowa alternatywa dla tradycyjnej infrastruktury badawczej

w szkotach.
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Detekcja oszustw kart platniczych z wykorzystaniem metod uczenia

maszynowego

Oszustwa zwigzane z kartami platniczymi generujg corocznie miliardowe straty dla
instytucji finansowych, co wymusza stosowanie systemOw dziatajacych w czasie
rzeczywistym. Glownym wyzwaniem analitycznym w tym obszarze jest skrajne
niezbilansowanie klas w analizowanym zbiorze 284 807 transakcji z wrzes$nia 2013 roku
oszustwa (klasa pozytywna) zaledwie 0,172% wszystkich przypadkéw. Celem niniejszej
pracy bylo opracowanie skutecznego modelu uczenia maszynowego, ktory maksymalizuje
wskaznik wykrywalnosci (Recall) przy jednoczesnym utrzymaniu wysokiej precyzji, co
pozwala zminimalizowaé catkowite koszty biznesowe wynikajace z przeoczonych oszustw
(False Negatives) oraz fatszywych alarmow (False Positives). W ramach metodyki badawczej
przetestowano ewolucyjne podejscie do modelowania, podzielone na trzy fazy.
Przeanalizowano dziatanie modeli opartych na drzewach decyzyjnych (Random Forest)
z wykorzystaniem technik augmentacji danych, takich jak hybryda SMOTE i Tomek Links.
Nastepnie zbadano wielowarstwowe sztuczne sieci neuronowe (MLP), a w finalnej fazie
skupiono si¢ na zaawansowanych algorytmach wzmacniania gradientowego (XGBoost),
testujac wewnetrzne mechanizmy radzenia sobie z niezbilansowaniem: wazenie klas funkcje
Focal Loss. Wyniki badan jednoznacznie wskazuja, ze najlepszym 1 najbardziej optacalnym
biznesowo rozwigzaniem jest model XGBoost wykorzystujacy parametr scale pos weight.
Osiagnatl on precyzje (Precision) na poziomie 91,21% oraz czuto$¢ (Recall) wynoszaca
84,69%, generujac przy tym zaledwie 8 falszywych alarméw na nienaruszonym zbiorze
testowym liczagcym niemal 57 tysigecy transakcji. Analiza ekonomiczna wykazata, ze
wdrozenie tego modelu redukuje oczekiwane koszty operacyjne do poziomu 25 302,62 PLN.
Praca dowodzi, ze w przypadku danych tabelarycznych charakteryzujacych si¢ ekstremalnym
niezbilansowaniem, algorytmiczne metody wazenia klas (XGBoost) sa znacznie
skuteczniejsze 1 stabilniejsze niz powszechnie stosowane techniki oversamplingu (SMOTE)

czy zlozone architektury sieci neuronowych.
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Patryk Kapa, Uniwersytet Lodzki, Wydziat Filologiczny, ul. Pomorska 171/173,
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Mythological narratives in the films avatar and avatar: the way of water (Dir.

J. Cameron)

James Cameron's films Avatar (2009) and Avatar: The Way of Water (2022) construct
a complex mythological universe inhabited by the indigenous Na'vi people of the moon
Pandora. This article analyses the mythological narratives present in both films from two
complementary perspectives: as an original mythology created within the cinematic world,
and as a network of borrowings from mythological traditions known from the history of Earth.
The first part of the analysis reconstructs the religious system of the Na'vi, including the cult
of the deity Eywa as an All-Mother, the sacred Tree of Souls functioning as a centre of the
world and as a database of ancestral memories, the rituals of bonding with animals, and the
belief in reincarnation. The second part identifies the cultural sources from which Cameron
draws. The figure of Eywa is read as an instance of the Earth-Mother archetype, with parallels
to the Greek Gaia, the Celtic Danu and the Slavic Mokosh. The motif of water as fons et origo
in the second film is linked with the beliefs of the Polynesian peoples, and the Tulkuns are
interpreted in the context of Maori and Hawaiian whale mythologies, as well as the biblical
story of Jonah. The names themselves carry mythological meaning: Avatar refers to the Hindu
concept of a deity's descent, amrita to the elixir of life, and Pandora to the Greek figure
endowed with all gifts. The article also proposes an original interpretation that situates the
Na'vi as cosmic Incas in opposition to humans understood as symbolic descendants of
Spanish colonisers. The whole study demonstrates that the use of universal archetypes and
mythological allusions allows Cameron to build a world that is intelligible and emotionally
close to the viewer, while at the same time sharpening the moral conflict between

technological civilisation and a community living in harmony with nature.

Keywords: Avatar, James Cameron, mythology, Na'vi, archetype, Earth-Mother, Eywa,

reincarnation, film studies.
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mgr inz. Patryk Machnik, Politechnika Opolska

Rola modeli sieci neuronowych w zarzadzaniu procesami produkcyjnymi poprzez

automatyzacje¢ przetwarzania informacji inzynierskich — przeglad literatury

Na podstawie literatury mozna wskaza¢, ze szczegdlnie istotnym kierunkiem rozwoju
jest integracja metod sztucznej inteligencji z systemami wspomagania decyzji, systemami
planowania produkcji oraz rozwigzaniami wtasciwymi dla koncepcji Przemystu 4.0 i 5.0.
Dotychczasowe badania wskazuja, ze tradycyjne, hierarchiczne modele zarzadzania
produkcja cechujg si¢ ograniczong elastyczno$cig, opéznionym przeplywem informacji oraz
trudno$cig w odzwierciedlaniu aktualnego stanu przedsiebiorstwa. Z tego wzgledu coraz
wieksze znaczenie zyskuja rozwigzania umozliwiajace dynamiczng analiz¢ danych, dobor
zasobow, uwzglednianie kompetencji pracownikdéw oraz ograniczen technologicznych.

Przeprowadzona analiza teoretyczna wskazuje, ze zastosowanie sieci neuronowych
moze przyczynia¢ si¢ do rozwoju modeli wspomagania decyzji w przedsigbiorstwach
produkcyjnych. Sieci neuronowe nalezy postrzega¢ jako istotny obszar przetwarzania
informacji technicznej, w zakresie operacyjnego wspomagania decyzji. Zastosowanie sieci
neuronowych pozwala na przeksztalcanie rozproszonych informacji inzynierskich
1 technologicznych w ustrukturyzowane dane wejsciowe. Informacja przeksztatcona do
postaci uporzadkowanej moze nastepnie stanowi¢ podstawe do procesOw planowania,
kontroli oraz optymalizacji dziatan produkcyjnych.

Niniejszy przeglad literatury opisuje rozwo6j systemoOw wspomagania decyzji oraz
wskazuje na dalsze kierunki badan w zakresie predykcyjnego i autonomicznego planowania

produkcji.
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inz. Szymon Pros$niewski, Uniwersytet Rolniczy im. Hugona Koltataja w Krakowie

Wplyw szczepow bakterii Paenibacillus polymyxa na ograniczenie nawozenia

azotowego u wybranych roslin ozimych

Wplyw szczepow bakterii Paenibacillus polymyxa na ograniczenie nawozenia
azotowego u wybranych roslin ozimych Wspodtczesne rolnictwo poszukuje rozwigzan
pozwalajacych ograniczy¢ zuzycie nawozéw mineralnych przy jednoczesnym utrzymaniu
wysokiej produktywnos$ci upraw. Jednym z obiecujacych kierunkow jest wykorzystanie
bakterii Paenibacillus polymyxa, zdolnych do biologicznego wigzania azotu atmosferycznego
oraz wspomagania wzrostu roslin.

Celem badan byla ocena wplywu réznych szczepow 1 formulacji preparatow
zawierajacych P. polymyxa na mozliwo$¢ ograniczenia nawozenia azotowego w uprawie
pszenicy ozimej i rzepaku ozimego. Doswiadczenia przeprowadzono w warunkach polowych
na plantacjach produkcyjnych. Obejmowaly one dziesig¢ wariantow badawczych, w tym
kontrole z pelnym nawozeniem azotowym (100% N), kontrole z obnizong dawka azotu (80%
N) oraz preparaty mikrobiologiczne, takie jak Bactim Endofix, BlueN i prototypowe
formulacje badawcze.

Materiat badawczy stanowita pszenica ozima odmiany Chevignon oraz rzepak ozimy
odmiany DK Excited. W wigkszo$ci wariantbw nawozenie azotowe ograniczono do 80%
dawki standardowej. Ocen¢ skutecznosci preparatow przeprowadzono na podstawie
zawartos$ci chlorofilu (SPAD), zawartosci azotu oznaczanej metodg Kjeldahla oraz biomasy
ro$lin. Wyniki analizowano statystycznie metoda ANOVA z testem Duncana przy poziomie
istotnosci o = 0,05.

Uzyskane wyniki wskazuja, ze zastosowanie wybranych preparatow zawierajacych P.
polymyxa pozwolito utrzymac¢ lub poprawi¢ parametry odzywienia ros$lin pomimo redukcji
nawozenia azotowego. W rzepaku najwyzsza zawarto$¢ azotu odnotowano po zastosowaniu
preparatu BlueN, natomiast najwyzsze wartosci wskaznika SPAD uzyskano dla formulacji
Bactim Endofix z dodatkiem alg oraz preparatu K16. W przypadku pszenicy wiekszo$¢
badanych preparatow zapewnila wartosci SPAD porownywalne lub wyzsze od kontroli
nawozonej petng dawka azotu. Najwigksza biomasg¢ roslin uzyskano po zastosowaniu

formulacji Bactim Endofix z algami.
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Wyniki potwierdzaja potencjat bakterii Paenibacillus polymyxa jako elementu
wspomagajacego ograniczenie nawozenia azotowego w uprawie roslin ozimych. Szczegdlnie
korzystne efekty uzyskano dla formulacji wzbogaconych dodatkami algowymi. Zastosowanie
preparatow mikrobiologicznych moze przyczyni¢ si¢ do poprawy efektywnosci
wykorzystania azotu, obnizenia kosztow produkcji oraz zmniejszenia presji Srodowiskowej
zwigzanej ze stosowaniem nawozOéw mineralnych. Ostateczna ocena skuteczno$ci badanych

rozwigzan wymaga jednak analizy plonu i jego jako$ci po zbiorze.
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Emilia Huse, Collegium Medicum w Bydgoszczy, Uniwersytet Mikotaja Kopernika
w Toruniu, Wydziat Farmaceutyczny, ul. Jagiellonska 15, 85-067, Bydgoszcz

Wplyw mediow na zdrowie spoleczenstwa

Media spotecznos$ciowe jako jeden z najwazniejszych elementéw komunikacji
spotecznej 1 codziennego funkcjonowania ludzi, szczegdlnie wsrod mtodziezy 1 miodych
dorostych. Wraz ze wzrostem popularnosci platform takich jak Facebook, Instagram czy
YouTube, ro$nie zainteresowanie ich wptywem na zdrowie psychiczne internautow. Celem
niniejszej pracy byla analiza dostgpnej literatury naukowej, dotyczacej zalezno$ci miedzy
aktywnym korzystaniem z mediow spotecznosciowych a zdrowiem psychicznym.
Przeprowadzony przeglad recenzowanych publikacji naukowych objat badania dotyczace
wptywu aktywnosci w mediach spotecznosciowych na wystepowanie objawdw depresyjnych,
Igku, zaburzen samooceny, obrazu wlasnego ciata oraz funkcjonowania wsrdd spoteczenstwa.
Wyniki analizowanych badan wskazuja, ze wplyw mediow spoteczno$ciowych na zdrowie
psychiczne ma charakter wielowymiarowy i niejednoznaczny. Cz¢$¢ autorow nie wykazata
zwigzku pomigdzy czasem spedzanym w mediach spoleczno$ciowych a pogorszeniem
funkcjonowania  psychicznego 1  spolecznego. Jednocze$nie  stwierdzono, zZe
nadmiernekorzystanie z medidw spoleczno$ciowych oraz wysoki poziom zaangazowania
emocjonalnego w wirtualne zycie moga wigza¢ si¢ nasilonymi objawami depresyjnymi.
Przeprowadzona analiza sugeruje, ze kluczowe znaczenie dla zdrowia psychicznego ma nie
tylko czas korzystania z medidw spolecznosciowych, a takze sposob ich uzytkowania oraz
poziom zaangazowania emocjonalnego. Konieczne sg dalsze badania pozwalajace na
doktadniejsze okreslenie mechanizméw odpowiedzialnych za pozytywne i negatywne skutki
korzystania z mediow spolecznosciowych oraz opracowanie skutecznych dziatan

profilaktycznych 1 edukacyjnych
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mgr inz. Olga Anna Sobocinska, Uniwersytet Morski w Gdyni, Wydziat Zarzadzania i Nauk
o Jakosci, ul. Morska 81/87, 81-225 Gdynia

Czy skora glowy jest realna droga przenikania substancji z kosmetykow?

Skora glowy przez dlugi czas byta traktowana gltownie jako miejsce aplikacji
kosmetykow o dzialaniu powierzchniowym, bez wigkszego uwzgledniania jej, jako drogi
wnikania substancji chemicznych do organizmu. Wspoéiczesne dane pokazuja jednak, ze takie
podejscie jest zbyt uproszczone. Owlosiona skora glowy stanowi szczegodlne srodowisko
biologiczne, rdznigce si¢ od innych partii ciata pod wzgledem budowy, aktywnos$ci gruczotéw
tojowych, gestosci mieszkéw wlosowych, mikrobiomu i zmienno$ci bariery naskorkowe;j
[Polak-Witka 1 wsp., 2020; Blume-Peytavi i Vogt, 2011].

Celem niniejszego opracowania jest ocena, czy skora glowy stanowi rzeczywista
droge przenikania substancji obecnych w kosmetykach, ze szczegdlnym uwzglednieniem
przenikania  przeznaskérkowego 1 przezmieszkowego,  znaczenia  wlasciwosci
fizykochemicznych czasteczek produktow nakladanych na skore oraz roli formulacji
kosmetycznej. Analiza piSmiennictwa wskazuje, ze skora glowy nie powinna by¢ traktowana
jako bierna powierzchnia kontaktu, lecz jako obszar o realnym potencjale penetracyjnym,
zwlaszcza w odniesieniu do zwiazkéw o malej masie czasteczkowej, odpowiedniej
lipofilowos$ci 1 zdolno$ci do wykorzystania drogi przezmieszkowej [Bos 1 Meinardi, 2000;
Feschuk 1 wsp., 2022].

Szczegdlne znaczenie majg w tej sytuacji stan bariery naskérkowej, obecnos$¢ tzw.
promotoréw przenikania, charakter produktu (produkt do splukiwania lub produkt bez
splukiwania) oraz powtarzalno$¢ 1 czestotliwo$¢ ekspozycji, w tym zawodowej. Dane
pochodzace z badan nad miejscowo stosowanymi preparatami leczniczymi, takimi jak
minoksydyl, finasteryd czy kofeina, dodatkowo wzmacniajg wniosek, ze skora glowy moze
umozliwia¢ selektywng penetracje¢ substancji do mieszkéw wlosowych 1 tym samym,
czesciowo do krazenia ogoélnego [Gupta 1 wsp., 2022; Piraccini i wsp., 2022; Szendzielorz
1 wsp., 2025].

W Swietle aktualnego stanu wiedzy zasadne wydaje si¢ wigc uwzglednianie skory
glowy jako potencjalnej drogi narazenia w ocenie bezpieczenstwa kosmetykow, zwlaszcza

tych stosowanych regularnie, przewlekle, a takze zawodowo.

41



Ogolnopolska Konferencja Interdyscyplinarna pn: "UNIWERSUM CZ. VI", Krakéw 04-05.06.2026 r.

Stowa kluczowe: skoéra glowy, przenikanie przezskorne, droga przezmieszkowa, kosmetyki,
bezpieczenstwo sktadnikéw, ekspozycja zawodowa, bariera naskorkowa, mieszki wlosowe;
scalp penetration, follicular route, hair follicle delivery, topical scalp absorption, transdermal

delivery scalp, scalp barrier, hair cosmetics penetration.
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